
 

 

“PRIMEROS AUXILIOS PERSONAL TÉCNICO SANITARIO ” 
 

FECHAS 
 

11 de Marzo de 2019 
12 de Marzo de 2019 

HORAS LECTIVAS 
 

10 Horas 

HORARIO 
 

De 9:00 a 14:30  

Nº DE PLAZAS 
 

20 

FINAL PLAZO DE 
INSCRIPCIÓN 

20 días antes  de comenzar la actividad 

 
 
 

OBJETIVOS 

Promover la formación en unos conocimientos básicos 

de primeros auxilios de aplicación según protocolos de 

actuación. Adquirir procedimientos y estrategias de 

actuación para evitar complicaciones físicas y 

psicológicas. 

 
 
 

CONTENIDOS 

Principios generales en primeros auxilios. Traumatismos 
comunes: heridas, hemorragias, quemaduras. Nociones 
generales en patologías frecuentes: hipoglucemias, crisis 
ansiedad, convulsiones, anafilaxia. Parada 
cardiorrespiratoria. Protocolo de Soporte Vital Básico. 
Cadena de supervivencia. Atragantamientos. El botiquín. 
DESA.  

METODOLOGÍA 
 

Teórico-práctica. 

DIRIGIDO 
PREFERNTEMENTE 

Profesionales técnicos sanitarios del Servicio Extremeño 
de Salud. 

LUGAR DE CELEBRACIÓN 
 

Aula de formación 5ªplanta HPS 

PROFESOR Coordinador y docente; Francisco José Ardila Caballero 
Director y docente; Juan Carlos Resmella Lozano 

 


